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Decora\iunile de Cr`ciun

Preg`tind Cr`ciunul, [ntreaga familie colaboreaz` la decorarea casei, 
d@nd astfel na]terea unei atmosfere specifice s`rb`torilor de iarn`, inegalabil` [n tr`iri 
]i simbolistic` cre]tin`. Culorile tradi\ionale ale acestei s`rb`tori sunt verdele ]i ro]ul.

Ilex                              V@sc                       Ieder`                        Rozmarin

Obiceiul decor`rii caselor de Cr`ciun dateaz` din timpuri foarte vechi.
S`rb`torile de iarn` [ncep o dat` cu noaptea magic` a Sf@ntului Nicolae (6 decembrie)- 

[n fiecare an, din aceast` dat`, oamenii demareaz` toate preg`tirile necesare. 
Plantele decorative predilecte [n aceast` perioad` sunt: ilexul, v@scul, iedera ]i rozmarinul.

Ilexul, cu ale sale frunzele \epoase,  simbolizeaz` coroana cu spini; mai mult dec@t at@t,
fructele sale mici ]i ro]ii sunt ipostaza s@ngelui lui Iisus. Iedera reprezint` podoaba

vegetal` preferat` de zei ]i semnific` stabilitatea, ocrotirea precum ]i ciclul via\`-moarte.
V@scul este purt`tor de noroc, [n timp ce rozmarinul simbolizeaz` dragostea. Originea
acestuia din urm` se pierde undeva [n negura timpurilor, nici nu se ]tie precis unde a

ap`rut… cert este c` deopotriv` egiptenii, grecii ]i romanii [l considerau o plant` sf@nt`.
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Paiele, simbol al ieslei

Din vremuri ancestrale, chiar dinainte de a fi s`rb`torit Cr`ciunul, 
numeroase obiceiuri din lumea [ntreag`, dar [n particular din Suedia, 

se bazau pe simbolistica paielor.

{ntreaga familie dormea l@ng` pat, pe un a]ternut de paie, [ntins pe jos. Simbolistica 
]i necesitatea urm`rii acestui obicei pot fi cu u]urin\` identificate: nimeni nu trebuie 

s` doarm` mai confortabil dec@t Iisus, cu at@t mai mult [n noaptea sf@nt` a na]terii Sale.

Acestea erau [mpr`]tiate pe p`m@nt
pentru a [ndep`rta spiritele rele.

A]a cum lesne se poate observa, 
femeile casei a]terneau paturile [n noaptea

de Cr`ciun, cu toat` dragostea ]i aten\ia lor.
Surprinz`tor este c` paturile r`m@neau
peste noapte goale… ele fiind de fapt,
preg`tite pentru ca sufletele mor\ilor 

s` se poat` odihni [n ele.
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Originile obiceiului [mpodobirii bradului

Primele dovezi ale existen\ei acestui obicei apar [n Alsacia. 
Oamenii [mpodobeau bradul [n aceast` epoc` [n fa\a Prim`riei.

{n ajunul Cr`ciunului, [ntr-un gest al uniunii spirituale des`v@r]ite, 
credincio]ii descriau un cerc [n jurul bradului, \in@ndu-se de m@ini. 

Bradul era considerat simbol al Raiului ]i respectat ca atare.
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Bradul [n Alsacia

Dep`]ind grani\ele Alsaciei, obiceiul [mpodobirii bradului s-a r`sp@ndit cu repeziciune 
[n [ntreaga lume, gra\ie negustorilor care c`l`toreau din loc [n loc.

Sub atenta supraveghere a p`durarilor,
oamenii t`iau un brad din p`durile bogate.

Bradul era suspendat de tavan, iar [n partea
de jos a tulpinii, i se fixa un m`r. 

O dat` cu trecerea timpului, 
obiceiul a suferit ni]te transform`ri, 

a]a [nc@t bradul a [nceput s` fie a]ezat
[ntr-un co] plin cu nisip.

Nu de pu\ine ori, bradul se cl`tina 
sub abunden\a pr`jiturilor 

]i a juc`riilor at@rnate [n el.




